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Wegens succes:

Extra Kennisdag met Peter Paulissen

27 maart Almere ; 17 april Zwolle 

29 mei Nootdorp ; 26 juni Eindhoven 
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Agenda Schildklier

• Anamnese

– Persoonlijkheidskenmerken

• Behandeling

– Autonoom zenuwstelsel

• Resultaat

– Inzicht bij cliënt

• Nutriënten en suppletieadvies in de praktijk
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Anamnese

• Symptomen

Gewichtstoename

Gewichtsafname

Onrust

Apathie

Depressieve gevoelens

Neerslachtigheid
Warmte Kouwelijkheid

Haaruitval
Oorsuizen

Pijnlijke spieren

Pijnlijke gewrichten

Visus veranderingen

Auto-immuunreacties
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Anamnese

• Symptomen

• Persoonlijkheidskenmerken: persoonlijke ‘filter’ 

(mensbeeld/menstype) op gezondheid en de schildklier

– Introvert – hypothyroïdie – bijnier   

– Extravert – hyperthyroïdie – bijnier 
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Anamnese

• Symptomen

• Persoonlijkheidskenmerken: persoonlijke ‘filter’ 

(mensbeeld/menstype) op gezondheid en de schildklier

– Introvert – hypothyroïdie – bijnier   

– Extravert – hyperthyroïdie – bijnier 

– Inflammatie – vuur – hyperthyroïdie

– Stagnatie – water – hypothyroïdie 

• Stress

4

5

6



Uitsluitend bestemd voor de professionele zorgverlener, niet voor de consument 

of cliënt. Het is niet toegestaan deze informatie te kopiëren voor uw cliënt. 3

S T I C H T I N G  E D U C A T I E  A T R I U M  I N N O V A T I O N S

E D U C A T I E   O P   H E T   G E B I E D   V A N   V O E D I N G   E N   G E Z O N D H E I D

Behandeling

• Autonoom zenuwstelsel uitbalanceren 

– Suppletie

– Lifestyle

– Aanvulling op eigen therapieën 
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Resultaat

• Inzicht in eigen-aardigheden leidt tot genezing en 

gezondheid
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Wegens succes:

Extra Kennisdag met Peter Paulissen

27 maart Almere ; 17 april Zwolle 

29 mei Nootdorp ; 26 juni Eindhoven 
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Suppletieadvies in de praktijk

• Ondersteun de schildklier

• Elimineer beperkende invloeden

• Kijk en luister naar het individu!
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natuurlijke orthomoleculaire voedingssupplementen

Suppletieadvies in de praktijk

Uitsluitend voor de beroepsbeoefenaar
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1027 Schildkliernorm

• Ondersteunt de schildklierwerking

• Productie van schildklierhormonen

• Activatie ven schildklierhormonen (omzetting T4 in T3)

• Unieke combinatie van selenium, zink, jodium en kruiden 

zoals curcuma en ashwagandha.

- Geschikt voor vegetariërs, niet voor veganisten

- Hypoallergeen

- Zonder kunstmatige toevoegingen

Uitsluitend voor de beroepsbeoefenaar

natuurlijke orthomoleculaire voedingssupplementen

1027 Schildkliernorm

Dit product bevat per dagdosering (2 vegacaps):

Vitamine A (retinyl acetaat) 750 mcg

Vitamine C (ascorbinezuur, ascorbyl palmitaat) 160 mg

Vitamine D3 (cholecalciferol) 5 mcg

Selenium (seleno-l-methionine) 200 mcg

Zink (zink citraat) 20 mg

Jodium (kalium jodide) 150 mcg

L-tyrosine 500 mg

Ashwagandha (Withania somnifera)-extract
gestandaardiseerd extract uit de wortel op 2,5% withanolides

400 mg

Coleus (Coleus Forskohlii)-extract
gestandaardiseerd extract uit de wortels op 10% forskolin

100 mg

Geelwortel (Curcuma longa L.)-extract 
gestandaardiseerd extract uit de wortel op 95% curcumin

100 mg

Guggul (Commiphora Mukul)-extract 
gestandaardiseerd extract uit de gomhars op 2,5% guggulsterones

150 mg

Uitsluitend voor de beroepsbeoefenaar
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Ashwagandha

• Ondersteunt de schildklier

• Adaptogeen: ondersteunt de bijnier

• Extra rustgever

• Eventueel naast schildkliernorm of stressnorm los suppleren

- Geschikt voor vegetariërs en veganisten

- Hypoallergeen

- Zonder kunstmatige toevoegingen

Dit product bevat per dagdosering (2 vegacaps):

Ashwagandha (Withania somnifera)-extract 600 mg

gestandaardiseerd extract uit de wortel op 7% withanolides

Uitsluitend voor de beroepsbeoefenaar
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1018 Stressnorm

• Ondersteunt in stresssituaties

• Rhodiola en Citroenmelisse ondersteunen bij geestelijke inspanning

• Met actieve vitamine B12 en foliumzuur

- Geschikt voor vegetariër en veganist 

- Hypoallergeen

- Zonder kunstmatige toevoegingen

Uitsluitend voor de beroepsbeoefenaar

Dit product bevat per dagdosering (3 vegacaps):

Rhodiola (Rhodiola rosea)-extract (1% salidroside) 400 mg

Citroenmelisse (Melissa officinalis)-extract 600 mg

Vitamine B12 (methylcobalamine) 1.000 mcg

Foliumzuur (Metafolin) 1.000 mcg
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Curcuma Longa

Uitsluitend voor de beroepsbeoefenaar
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811 Curcuma Longa- & 

Zwarte Peper-extract

• Ondersteunt het immuunsysteem

• Hoge dosering curcumine: 600 mg per vegacaps

• Gestandaardiseerd op 95% curcumine en 95% piperine

- Geschikt voor vegetariër en veganist 

- Hypoallergeen

- Zonder kunstmatige toevoegingen

Uitsluitend voor de beroepsbeoefenaar

Dit product bevat per dagdosering (2 vegacaps):

Curcuma longa-extract 1.200 mg

gestandaardiseerd extract uit de wortel op 95% curcuminoïden

Zwarte peper-extract (Bioperine®*) 10 mg

gestandaardiseerd extract uit de vrucht op 95% piperine
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Glutathioncomplex

• Bevat cysteïne, glycine en glutaminezuur en co-factoren voor de 

aanmaak van glutathion

- Geschikt voor vegetariër en veganist 

- Hypoallergeen

- Zonder kunstmatige toevoegingen

Uitsluitend voor de beroepsbeoefenaar

Dit product bevat per dagdosering (2 vegacaps):

Vitamine B2 (riboflavine) 20 mg

Vitamine B6 (pyridoxaal-5-fosfaat) 13 mg

Selenium (seleno-l-methionine) 200 mcg

L-glutaminezuur 50 mg

L-glycine 50 mg

Co-enzym Q10 (ubiquinon) 10 mg

N-acetyl cysteïne 900 mg

natuurlijke orthomoleculaire voedingssupplementen

AOV; Zonder hulp- en vulstoffen

Uitsluitend voor de beroepsbeoefenaar
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Informatie delen

Heeft u nog vragen over dit webinar of dit onderwerp?

Mail of bel ons dan via klantenservice@aov.nl of 

036 - 546 0909
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Fijne avond!

Namens         en 

Stichting Educatie Atrium Innovations
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