
114 Multi Vegan 
•	 Hoog gedoseerd in vitamine B12 en choline ter ondersteuning van het 

homocysteïne gehalte
•	 Met acetyl-l-carnitine en taurine
•	 Met vegan vitamine D3 uit korstmos
•	 Met actieve vitamines en organisch gebonden mineralen
•	 Met Aquamin®: calcium en magnesium uit duurzame bron
•	 Geschikt voor vegetariërs en veganisten
•	 Zo min mogelijk hulpstoffen

1018 Stressnorm 
•	 Met vitamine B12 en foliumzuur, goed voor de gemoedstoestand 

en bij moeheid
•	 Foliumzuur ondersteunt in stresssituaties
•	 Bevat actief vitamine B12 en foliumzuur
•	 Rhodiola-extract en citroenmelisse ondersteunen bij geestelijke 

inspanning*
•	 Geschikt voor vegetariërs en veganisten
•	 Zo min mogelijk hulpstoffen

Productkaart 
Adaptogenen & Energie

•	 60 vegacaps
•	 3x daags  

1 vegacap
•	 € 30,50

1030 Paddenstoelencomplex 
•	 Unieke combinatie van verschillende extracten uit de Agaricus Blazei, de 

Cordyceps Sinensis en de Chaga
•	 Bevat gestandaardiseerde extracten uit de verschillende groeifasen van 

de paddenstoelen: het vruchtlichaam, mycelium en primordium
•	 Verrijkt met plantaardige vitamine D3 ter ondersteuning van het 

immuunsysteem
•	 Geschikt voor vegetariërs en veganisten
•	 Zo min mogelijk hulpstoffen

•	 90 vegacaps 
•	 1x daags  

1-2 vegacaps
•	 € 39,95

1028 ALC & Ashwagandha 
•	 Ashwagandha is een adaptogeen en gunstig voor een goede 

geestelijke balans*
•	 Ashwagandha ondersteunt bij innerlijke onrust en helpt  

in stress-situaties*
•	 300 mg Ashwagandha per vegacap
•	 Hoge standaardisatie op 2,5% withanoliden
•	 Geschikt voor vegetariërs en veganisten
•	 Zo min mogelijk hulpstoffen

•	 60 vegacaps
•	 2x daags 

 1 vegacap
•	 € 43,95

•	 60 vegacaps
•	 2x daags  

1 vegacap
•	 € 29,95

NIEUW!

Duurzame 
groene 

verpakking
www.aov.nl/duurzaam

* In afwachting van goedkeuring door Europese Commissie
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913 Glutamine-,  
Glycine- & Cysteïnecomplex 
•	 Met cysteïne, glycine en glutaminezuur en co-factoren voor de aanmaak 

van glutathion
•	 Met selenium en vitamine B2 die als antioxidant een bijdrage leveren aan 

de bescherming van cellen tegen oxidatieve schade
•	 Vitamine B2 en B6 dragen bij aan een normale energiehuishouding
•	 Geschikt voor vegetariërs en veganisten
•	 Zo min mogelijk hulpstoffen

512 Magnesium AC & Citraat 
•	 Is belangrijk voor het energiemetabolisme, helpt bij vermoeidheid
•	 Is goed voor het concentratievermogen, het geheugen en de 

leerprestaties
•	 Voor een goede geestelijke balans
•	 Organisch gebonden mineraal
•	 Geschikt voor vegetariërs en veganisten 

Productkaart 
Adaptogenen & Energie

253 B12 Adenosyl- & Methylcobalamine 
•	 Zuigtabletje met de biologisch actieve vormen van vitamine B12
•	 Voor een goede weerstand en extra energie bij vermoeidheid
•	 Ondersteunt het concentratievermogen en het geheugen
•	 Met stevia-extract
•	 Geschikt voor vegetariërs en veganisten
•	 Zo min mogelijk hulpstoffen

•	 60 zuig
tabletten 

•	 1x daags  
1 zuigtablet

•	 € 21,95

242 Vitamine B-complex Co-enzym 
•	 Alle B-vitamines in één tablet 
•	 Bevat de biologische vorm van B-vitaminen 
•	 Vitamine B1, B3, B5, B6, B12, foliumzuur en biotine dragen bij aan de 

geestelijke veerkracht en geestelijke energie
•	 Vitamine B1, B2, B3, B5, B6, B12, foliumzuur en biotine ondersteunen 

het energieniveau
•	 Geschikt voor vegetariërs en veganisten
•	 Hypoallergeen

•	 60 tabletten 
•	 1-2x daags  

1 tablet
•	 € 25,50

•	 30 vegacaps
•	 2x daags  

1 vegacap
•	 € 20,95

•	 60 tabletten
•	 2x daags  

1 tablet
•	 € 17,50

Duurzame 
groene 

verpakking
www.aov.nl/duurzaam

* In afwachting van goedkeuring door Europese Commissie


